Mexikoreise 2007 mit Gareth und Uwe

Spirituelle Reise durch das Land der Mayas im Jahr des Roten Mondes,
der Zeit der Reinigung und Wiedererinnerung an unsere Inkarnationsaufgaben

Abflug von allen Flughafen aus nach Cancun, Mexiko
Sa 17.03. - Sa 31.03.2007
Dauer: 15 Tage, Verlangerung méglich

1. Tag Sa, 17.03. Die Anreise kann von jedem Flughafen aus nach Cancun, Mexiko,
geschehen und wird mit unserer Unterstlitzung von jedem selbst

Tagesqualitdt nach dem  auf eigene Rechnung gebucht. Geflogen werden kann von D aus

Tzolkin, dem heiligen mit Condor und LTU, von AU aus mit Condor und Lufthansa, und

Kalender der Mayas: von CH aus mit der Condor. Bitte vermeidet Gabelfllige Uber die
USA (Atlanta/Miami).

Schwarzblaue Nacht,
Akbal eins, (heute Die Anreise kann auch vorher erfolgen. Richte deinen Flug so ein,

beginnt eine neue Welle) dass du spatestens am 17.03. in Cancun ankommst.

Flihrungsthema der heute

beginnenden neuen Welle Viele werden von Deutschland aus anreisen und mit Condor von

im Tzol-Kin Kalender der  Frankfurt fliegen. Wir werden keinen Gruppenflug buchen, da wir

Maya, lautet keine 10 Teilnehmer mit dem gleichen Flug zusammen haben.

.(Er)Lebe Deine Traume". Alle, die Gber Frankfurt fliegen, treffen Gareth dort im Flughafen.

Abnehmender Mond

im Wassermann Wir werden in Cancun vom Flughafen abgeholt und zu unserem
Hotel Ojo del Agua in Puerto Morelos an der Riviera Maya am
karibischen Meer fiir Ubernachtung mit Friihstiick gebracht. Dort
werden wir die Seele ankommen lassen und baden am feinen
weiBen karibischen Sandstrand.

Hotel Ojo de Agua in Puerto
Morelos

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

2. Tag So, 18.03. Tag zum Akklimatisieren und Ankommen, Zeit fiir Strand und

Erholung. In Puerto Morelos ladt das zweitgroBte Korallenriff der
Gelber Same, Welt zum Tauchen ein. Spater gemeinsames Treffen, Vorstellung
Kan zwei (Portaltag), der bereits angekommenen Teilnehmer/innen der Gruppe,
die Kraft unserer eigenen  Besprechen der Reise.
Auffassung von Sicherheit,
bringt uns in die U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com
Zeitqualitat des Tages.
Neumond in Fische

Baden im karibischen Meer

3. Tag Mo, 19.03. Am Morgen beginnt unsere Rundreise, Fahrt nach Ek-Balam, die
Mayastadt der Engel, das englische Wort ,,angel" gibt es auch in

Rote Schlange, der Mayasprache und bedeutet genau das gleiche. Grosse

Chic-Chan drei, Skulpturen mit Schwingfliigel sind hier das erste Zeichen der

die kosmische Schlange der friedlichen Engelsenergie der Maya. AnschlieBend ca. eine Stunde

Kraft der Selbstheilung, die Weiterfahrt nach Chichén Itza zur Ubernachtung direkt an der

Schlange ist bekannt fir ~ Tempelstatte.

ihre Selbstheilungskraft,

zunehmender Mond U/F in Chichén Itza, Hotel Villas Arqueologicas,

in Fische Club Med. www.clubmedyvillas.com

Wo immer wir in Tempeln und an heiligen Statten sind, werden
wir immer versuchen, die Stellen hoher Energie und Schwingung,
das Zentrum der heiligen Kraftorte zu erspiiren. Wann immer sich
auf der Reise die Méglichkeit bietet, werden wir bei den Tempeln
in einer ruhigen Ecke meditieren oder eine Zeremonie abhalten.
Es lasst sich nicht vorhersehen, wie oft das der Fall sein wird.




4. Tag Di, 20.03.

WeiBer Welteniiberbriicker, Verfugung. Wir vermeiden die 30-40.000 Besucher am nachsten

Kimi vier,

Verbindung des
Himmels mit der Erde,
Welten Uberbriickend,
zunehmender Mond

in Widder

Auslauf des alten
solaren Jahres

Ein ganzer Tag steht uns fir den Besuch der Tempelanlage von
Chichén Itza, den magischen Ort der ,Wasserzauberer®, zur

Tag (21. Marz, Tag und Nachtgleiche) und kdénnen so die Anlage
ungestort besuchen. Wir sehen dennoch die beriihmte Schlange
die Ku-Kul-Kan-Pyramide herunter kriechen.

Abends Zeremonie in einer unterirdischen Cenote, wir gehen
zurlick in den Leib der Mutter, um uns an unsere Inkarnation zu
erinnern. Jeder sollte einen personlichen Gegenstand
mitbringen (evtl. einen Stein, z.B. Rosenquarz, bitte nichts
Wasserlosliches) fiir eine Maya-Zeremonie mit Idelfonso,
Vorsitzender des Altestenrats, ltester und ranghéchster offizieller
Mayapriester und Valerio Can Che. Diese Zeremonie wird uns mit
diesem heiligen Ort verbinden. Wir empfangen unseren
personlichen Segen und auch den Segen fiir unsere Reise.

U/F in Chichén Itza, Hotel Villas Arqueologicas,
Club Med. www.clubmedvillas.com

5. Tag Mi, 21.03.
Schwarzblaue Hand,
Manik finf,

der heutige Ton erinnert
uns an den eigentlichen

Chef der 13 Tage-Welle, die

Hand. Tun wir, was wir
schon lange tun hatten

mussen — uns selbst heilen. http://www.hostelbookers.com/hostels/mexico/bacalar/12212/

Zunehmender Mond
in Widder

Friihjahrs-Tag- und
Nachtgleiche, Beginn des
neuen solaren Jahres

Fahrt nach Xo-Ken, ein kaum bekannter Heiliger Ort der Maya,
dort steht ein uraltes Kreuz aus Lavagestein, das nach
Uberlieferungen ,vom Himmel fiel®. Optimaler Platz um das
»~neue Jahr" zu beginnen. Weiter Gber die yucatekischen
Mayadorfer nach Carillo Puerto und anschlieBend zur Lagune der
sieben Turkisfarben Bacalar.

Cenote

U/F direkt an der Lagune im Hotel Laguna Bacalar.
Keine direkte Internetseite:

~ Chichén Itza

-

Wo jeweils Zeit ist und es passend erscheint, werden wir uns in
den Hotels wahrend der Reise fiir ein Rahmenprogramm treffen,
um Uber das geheime Wissen der Mayas zu sprechen.

6. Tag Do, 22.03.
Gelber Stern,

Lamat sechs,

die Anmut (Be-Wertung)
gibt heute den Rhythmus

Abfahrt zur Grenze von Belize quer durch das kleine Land in
Richtung Guatemala, Ausreise aus Belize und Einreise nach
Guatemala und weiter durch den Peten zu unserem Hotel nach
Flores in Guatemala. Im Hotel haben wir Zeit fir den ersten
Workshop am Nachmittag.

an, U/F am wunderschénen See in Flores, Hotel Villa Maya
zunehmender Mond www.villasdeguatemala.com

im Stier

7. Tag Fr, 23.03. Uns steht der komplette Tag fiir den Besuch der

Roter Mond,

Muluc sieben,

das Thema des ganzen
Jahres steht heute als
Portaltag auf dem

kosmischen Programm, der

Ton sieben hat eine ganz
besondere Aufgabe als die
Mitte der 13,
Wiedererinnerung und
Reinigung,

zunehmender Mond

im Stier

Uiberdimensionalen Mayastadt Tikal
(Ort des Heiligen Windes) zur Verfiigung.

Mitten im gréBten Naturschutzgebiet der UNESCO, stehen viele
beeindruckende Mammutbaume, und tief im Dschungel kdnnen
wir auch die einheimische Tierwelt beobachten.

U/F am wunderschénen See in Flores, Hotel Villa Maya
www.villasdeguatemala.com

Blick tiber die Mayastadt Tikal




8. Tag Sa, 24.03. Friih morgens geht der Weg nochmals quer durch den Peten
Guatemalas, in Richtung mexikanischer Grenze. Eine halbstiindige
WeiBer Hund, Bootsfahrt liber den Fluss Usumacinta (den groBten Fluss
Ok acht, Zentralamerikas) ist eine wunderbare Abwechslung zu der langen
Bedingungslosigkeit in der Busfahrt des heutigen Tages. Ubersetzen mit dem Boot nach
Schwinge der Endloszahl ~ Mexiko, eine wunderschone Bootsfahrt entlang dem
Acht sollte uns eine AntwortLakandonenurwald. Weiterfahrt zur Ubernachtung in Palenque.
auf die wahre Bedeutung ~Am spateren Nachmittag zweiter Teil des Workshops.
der Liebe geben. .
Zunehmender Mond U/F im abgelegenen Hotel Villas Kin-Ha im Palapastil
im Zwilling (einzelne Bungalow mit Strohdach)
www.villaskinha.com

9. Tag So, 25.03. Zum dritten Mal auf unserer Reise, haben wir einen ganzen Tag
fiir eine Mayastadt - fiir Palenque, die direkte Verbindung zu den
Schwarzblauer Affe, atlantischen Zeiten der Maya. Die weltberiihmte Grabkammer von
Chuen neun, Pakal ist allerdings schon seit Jahren fiir die Besucher .
lernen wir, dass unsere geschlossen. Graber und Totenschadel geben uns zu verstehen, = i

irdische Dimension eine dass der Tod nur ein unumganglicher Teil des Lebens ist. Hier Tempel der Inschriften, Palenqule
groBe ,Spielwiese" ist, in ~ kann uns die heutige Tagesenergie des Tzol-Kin-Kalender der :
der viele ,Spiele" gespielt Maya helfen, was es bedeutet ,kindlich naiv, wissend" zu SEIN.
werden, weil es so SEIN

muB, U/F im abgelegenen Hotel Villas Kin-Ha im Palapastil
zunehmender Mond im (einzelne Bungalow mit Strohdach)
Zwilling www.villaskinha.com

10. Tag Mo, 26.03. Am morgen Fahrt zu den tiirkisfarbenen, weltbekannten
Wasserkaskaden Agua-Azul, mitten in Chiapas. Das Wasser mit
Gelber Mensch, seiner Urkraft, als Symbol des Lebens und der Geburt, vor allem
Eb zehn, aber der Reinigung. Am Nachmittag halten wir uns am Wasserfall
die Kraft des freien Willens von Misol Ha auf. Ein zweites Mal das Thema Wasser und seine
und das Urwerkzeug, mit ~ Verbindung zur Schépfung. Am spéteren Nachmittag sind wir
dem wir seit Geburt wieder im Hotel. Dritter Teil des Workshops.
ausgestattet sind, .
zunehmender Mond im U/F im abgelegenen Hotel Villas Kin-Ha im Palapastil
Krebs (einzelne Bungalow mit Strohdach)
www.villaskinha.com

11.Tag Di, 27.03. Am Morgen beginnt die lange Fahrt nach Uxmal, unterwegs
machen wir einen Badestop mit Essensmdglichkeit, direkt am Golf

Roter Himmelswanderer, ~ von Mexiko, so dass wir etwas Abwechslung erhalten, sofern das

Ben elf, Wetter mitspielt.

nun klar gewordene neue

Herausforderungen -

annehmen und akzeptieren, U/F in ,The Lodge at Uxmal*

altes auflésend, direkt neben der Tempelstadt in Uxmal

zunehmender Mond im www.cancunhotel2000.com/hotels/uxmal/thelodgeatuxmal.htm

Krebs

12.Tag Mi, 28.03. Ganzer Tag fiir den Besuch von Kabah und Uxmal. In Kabah
erleben wir die Verbindung zu den alten Mayameistern der Ox-La-

WeiBer Magier, Hun-Tiku (der 13 Himmel).

Ix zwolf,

Klarheit meines eigenen  Spater in Uxmal sind wir zuhause bei dem Priesterinnen der Maya.

Selbst mit dem Gottlichen Die weibliche Urkraft der Schépfung 6ffnet uns hier ihre Portale.

Ursprung, Klarheit ohne ~ Am Abend eine Zeremonie auf dem hdchsten Punkt Yucatans, am

Kompromisse, Heiligen Medizinrad, das als groBtes Kraftsymbol fiir
zunehmender Mond im Zentralamerika dort 2004 errichtet wurde.
Lowe

U/F in ,The Lodge at Uxmal"
direkt neben der Tempelstadt in Uxmal
www.cancunhotel2000.com/hotels/uxmal/thelodgeatuxmal.htm

Blick iiber Uxmal




13.Tag Do, 29.03.
Schwarzblauer Adler,
Men dreizehn,

folge deinen eigenen
Visionen und Traumen,
Erinnerung an unsere
Inkarnationsaufgabe,
die dreizehn als Essenz
der letzten 12 Tage,
zunehmender Mond im
Lowe

Letzter Tag der Rundreise, mit Besuch von Mayapan, die direkte
Verbindung von Chichén Itza und Uxmal, der neutrale Ausgleich,
die Krafttiere Adler und Condor vereinigen sich hier (mit uns),
letzte Zeremonie in einem universellen Trichter, Kontakt zum
morphogenetischen Feld.

N
"-_—u-v -

Weiterfahrt zurlick nach Puerto Morelos zum Badeaufenthalt.

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

Alternative: Wer es etwas luxuridser haben méchte und abends gut ausgehen
mdochte, der kann am Beginn der Reise das Hotel ab dem 13. Tag gegen
Aufpreis umbuchen und in eines der Luxushotels in Playa Carmen gehen (ab
ca. 75 Euro pro Nacht).

14.Tag Fr, 30.03.
Gelber Krieger,

Kib eins,

die Angstlosigkeit des
Kriegers (ein Krieger ist
kein SOLDat) als Thema
der neuen Welle,
zunehmender Mond im
Krebs

Erholen, Baden

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

Fir diejenigen, die Freitag abends fliegen:

Am Morgen noch Zeit fiir den Strand und nachmittags Transfer
zum Flughafen, Abflug nach Hause

U/F im Flugzeug

Hotel Ojo de Agua in Puerto
Morelos

15.Tag Sa, 31.03.
Rote Erde,

Kaban zwei,

Zentrieren als Impuls fiir

die neue Zukunft, die nun

Jeden wieder in seinem
Umfeld erwartet, Erden
und Verbinden,
zunehmender Mond im
Jungfrau

Erholen, Baden

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

Ende der offiziellen Reise.

Fir diejenigen, die heute fliegen:

Am Morgen evtl. noch Zeit fiir den Strand und
mittags/nachmittags Transfer zum Flughafen, Abflug nach Hause
U/F im Flugzeug, je nach Flugzeit auch daheim

16. Tag So, 01.04.

Fir diejenigen, die verlangern:
Erholen, Baden

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

17.Tag Mo, 02.04.

Fiir diejenigen, die verlangern: Baden Im karibischen Meer

Erholen, Baden |
Uwe Rolli

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com "

18.Tag  Di, 03.04.

Infos und Anmeldung bei:

Adonai Reisen

Horst Michael Jungbauer
Gstaadweg 5

86682 Genderkingen
Tel. 09090 70 52 90

Fax 09090 70 52 91
Email:
mail@adonaireisen.de
www.adonaireisen.de

Stand: 30.11.2006

Erholen, Baden - weitere Verlangerung beliebig mdglich

U/F in Puerto Morelos, Hotel Ojo de Agua www.ojo-de-agua.com

Fiir diejenigen, die heute fliegen:

Am Morgen evtl. noch Zeit fiir den Strand und mittags/nachmittags
Transfer zum Flughafen, Abflug nach Hause

U/F im Flugzeug, je nach Flugzeit auch daheim

éﬂ.u_v.‘-
Die unendliche Geschichte

Reisepreis im DZ 1.980 Euro inklusive aller Ubernachtungen mit
Frihstiick, mexikanisches Visa, gemeinsame Transfers bei gleicher
Ankunft/Abflug, Eintritte, Workshops, Trinkgelder,

(auBer dem Trinkgeld fiir den Busfahrer und persoénliche)

zuztiglich Fliige und personliche Transfers, nicht eingeschlossene
Verpflegung sowie Getranke und Verldngerung.

Anderungen und Irrtimer vorbehalten!

Condor fliegt Sa und Di von Frankfurt nach Cancun.
LTU fliegt Sa und Di von Diisseldorf nach Cancun.
Martin Air fliegt Giber Amsterdam nach Cancun.

- \
Uwe und Gareth




Anmeldung

Mexikoreise 2007 mit Gareth und Uwe
Abflug von allen Flugh&fen aus nach Cancun, Mexiko
Sa 17.03. - Sa 31.03.2007
Dauer: 15 Tage, Verlangerung mdglich

Adresse:

Name

StraBe

PLZ Ort

Tel./Fax

E-Mail-Adresse

Geburtdatum

Nationaltitat

Reisepassnummer, giiltig bis

Geschlecht

Spezielle Didten (vegetarisch, vegan) (nicht immer verfiigbar)

QO Doppelzimmer zusammen mit (falls bekannt) /
Q Einzelzimmer (EZ-Zuschlag 330 Euro / 524 SFr) /

Q Ich buche meinen Flug selbst
Q Ich modchte mich an einem Gruppenflug beteiligen

Flug von O Miinchen Q Diisseldorf Q Frankfurt Q Wien
Q Zdrich a

Q Verlangerung bis O Di 03.04. / O Sa 07.04. / O

QO Rail & Fly (im Preis nicht inbegriffen, nur in Deutschland,
von allen Bahnhéfen zum Flughafen und zurlick
eine Ubernachtung auf dem Weg jeweils erlaubt)

Q Ich moéchte regelmaBig Infos per E-Mail erhalten
(hochstens 1-2 mal im Jahr)

Konditionen:
Sende dieses Anmeldeformular bitte
per Fax oder per Post an:

Adonai Reisen

Horst Michael Jungbauer
Gstaadweg 5

86682 Genderkingen

Tel. 09090 70 52 90

Fax 09090 70 52 91

Email: mail@adonaireisen.de
www.adonaireisen.de

Reisepreis:

DZ 1.980 Euro (ca. 3.148 SFr),

EZ 2.310 Euro (ca. 3.672 SFr)

inklusive aller Ubernachtungen mit Friihstiick, (gemeinsame)
Transfers, Besichtigungen, Fiihrungen und Eintrittsgelder,
mexikanisches Visa, Begleitung durch Gareth und Uwe, Workshops
und Zeremonien, Trinkgelder (auBer Busfahrer und personliche).

Die Zahlung von 980 Euro wird bei Anmeldung féllig. Dein Platz ist
erst nach dem Eingang der ausgefiillten und unterschriebenen
Anmeldung und der Anzahlung fest.

Bitte (iberweise den Restbetrag von 1.000 Euro (evtl. zuziigl. EZ-
Zuschlag zuziigl. Verlangerung in Puerto Morelos) 6 Wochen vor
Reisebeginn auf unser Konto:

Horst Michael Jungbauer, Kontonr. 15 34 38 500,
BLZ 720 800 01, Dresdner Bank Gersthofen.

Bei Uberweisungen aus dem Ausland bitte
IBAN oder SWIFT-Code mit angeben

(mit IBAN innerhalb Europa oft gebiihrenfrei):
IBAN: DE57 72080001 0153438500,
SWIFT-BIC.: DRES DE FF 725.

Bei Anmeldung innerhalb der letzten 6 Wochen, also nach dem
01.02.2007, Uberweise bitte den Gesamtbetrag.

Sollte der US-Dollar stark noch oben gehen, z.B. dass Dollar und
Euro 1 zu 1 gewechselt wird, werden wir auch unsere Preise
anpassen mussen. Dieser Fall ist aus jetziger Sicht sehr
unwahrscheinlich. Geringe Schwankungen puffern wir selbst ab.

Bei Paaren bitte zwei Anmeldeformulare ausfiillen.

Bei Riicktritt von der Reise bis 3 Wochen vor Beginn der Reise wird lediglich eine Bearbeitungsgebiihr von 60 Euro verlangt, danach wird der halbe Reisepreis in
Rechnung gestellt, es sei denn, es wird ein Ersatzteilnehmer gestellt. Die Umbuchungsgebiihr betrégt 40 Euro, in den letzten 3 Wochen vor der Reise 80 Euro.
Wer das absichern mag, sollte selbst eine Reiseriicktrittsversicherung abschlieBen.

Sollte die Reise von uns abgesagt werden, werden alle geleisteten Zahlungen zuriickiiberwiesen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs
registriert, sobald die schriftliche Anmeldung und die Anzahlung eingegangen sind. Du erhdltst dann eine Bestatigung und dein Platz ist reserviert. Der
Veranstalter ist nicht schadensersatzpflichtig oder verantwortlich fiir Schdden, die bei Teilnehmern durch die wahrend der Reise gegebenen Inhalte entstehen
kdnnten. Der Veranstalter haftet nicht fiir Schdden oder Unfélle wahrend der Reise. Ausgaben fiir Speisen und Getranke auBer Friihstlick und personliche
Trinkgelder z.B. an den Busfahrer, Visa fiir Belize fiir Schweizer (in der Schweiz rechtzeitig beantragen), Kosten fiir Verlangerung in Puerto Morelos und extra
Transfer zum Flughafen bei Abreise nach Verlangerung per Taxi sind gesondert zu bezahlen. Anderungen vorbehalten.

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Konditionen und melde mich verbindlich fiir die Reise an.

Datum, Unterschrift Stand 30.11.2006



Rahmendaten

Datum:

Dauer:

Sa 17.03. - Sa 31.03.2007
15 Tage

Stationen in der Ubersicht:

Puerto Morelos:
Chichén Itza:
Bacalar:

Flores:
Palenque:

Uxmal:

Puerto Morelos:

Preise:

Reisepreis:

Zusatzkosten:

Friihere Riickreise:

Verlangerung:

Riicktritt

Baden

Ek Balam, Tempelanlage von Chichén Itza

Kreuz aus Lavagestein in Xo-Ken, Lagune der sieben Tirkisfarben
Uber Belize nach Guatemala, Mayastadt Tikal

Bootsfahrt tiber den Fluss Usumacinta zurlick nach Mexiko, Bootsfahrt entlang dem Lakandonenurwald,
Mayastadt Palenque, Wasserkaskaden Agua-Azul, Wasserfall von Misol Ha, Tempelanlage von Mayapan

Tempelanlage von Kabah und Uxmal, Heiliges Medizinrad
Baden

DZ 1.980 Euro (ca. 3.148 SFr), EZ 2.310 Euro (ca. 3.672 SFr)

inkl. aller Ubernachtungen im Doppelzimmer, Friihstiick, Transfers (bei gemeinsamer Ankunft am Sa 17.03.
und gemeinsamen Abflug am Sa 31.03.), Besichtigungen, Flihrungen und Eintrittsgelder, Visa, Begleitung
durch Gareth und Uwe, Workshops

(EZ-Zuschlag entspricht 330 Euro / 524 SFr)

Ausgaben fiir Speisen und Getranke, ca. 11-15 Euro (ca. 17-23 SFr) je Tag, je nach Auswahl;

Personliches Trinkgeld und Trinkgeld fiir den Busfahrer ca. 10-20 Euro (16-32 SFr);

Visa fiir Belize fiir Schweizer (in der Schweiz rechtzeitig beantragen, kostet sonst vor Ort 100 US$);

Kosten fiir Verldngerung in Puerto Morelos 35 Euro im DZ, 58 Euro im EZ je Nacht;

Extra Transfer Puerto Morelos - Flughafen bei individueller Ankunft oder Abreise nach Verlangerung per Taxi
ca. 20-30 US$ (ca. 16-24 Euro)

Eine Riickreise vor 30.03. ist nicht mdglich.

Es ist moglich, den Badeaufenthalt nach vorne oder hinten zu verlangern. Du kannst schon eine Woche vor
uns da sein und dich akklimatisieren oder auch z.B. eine Woche langer bis 07.04. bleiben.

Bei Riicktritt von der Reise bis 3 Wochen vorher wird lediglich eine Bearbeitungsgebiihr von 50 Euro verlangt.
Bei Rlcktritt von der Reise zwischen dem 21. und 7. Tag vor Antritt der Reise wird die Anzahlung in
Rechnung gestellt, danach der vollstandige Reisepreis, es sei denn, es wird ein Ersatzteilnehmer gestellt. Die
Umbuchungsgebiihr betragt 50 Euro, in den letzten 3 Wochen vor der Reise 100 Euro.

Reiseriicktrittversicherung: (nicht im Reisepreis enthalten) ist fiir die Fllige interessant und sollte vor allem dafiir

Rail & Fly:

Wahrung:
Flug:

abgeschlossen werden, gibt es bei allen Fluggesellschaften und Versicherern fiir ca. 30-50 Euro / 47-78 SFr
pro Person. SchlieBe sie bitte selbst ab. Wenn du Hilfe benétigst, melde dich.

(nicht im Reisepreis enthalten) Reise mit der Bahn fiir alle Bahnhéfe in Deutschland zum Flughafen und
zuriick (aus dem Ausland erst ab der deutschen Grenze nutzbar)

1 Euro = ca. 14 mexikanische Pesos

Jeder bucht seinen Flug selbst (bei Condor, LTU oder Martin Air). Wir unterstlitzen dich dabei gerne. Bitte
buche deinen Flug so friih wie mdglich, da es sonst sein kann, dass du keinen Flug mehr bekommst. In
diesem Sinne und damit wir planen kdnnen, bitten wir um baldige Anmeldung. So kénnen auch alle friihzeitig
informiert werden, dass geniigend Teilnehmer da sind und die Reise stattfindet.

Begleitung durch Gareth und Uwe:

Die Reise ist so konzipiert, dass wir uns ausgesuchte Tempelanlagen und Pyramiden anschauen werden. In der Begegnung mit den
dortigen Energien erfahrt jeder seine eigene Einweihung und wir erwecken unsere Erinnerung an das Wissen der Maya. Uwe ist
unser Reiseleiter. Er wird wahrend der Reise auf die tiefere Bedeutung der einzelnen Tempel und Gotter hinweisen und in das
geheime Wissen der Mayapriester einfiihren. Er ibernimmt auch die Fiihrungen durch die Tempelanlagen und fiihrt mit uns
Zeremonien durch. An einigen Stellen wird Uwe Workshops Uber die Kosmologie der Maya, den Maya-Kalender , Tzolkin®, den 13-
Monde-Kalender, den Dreamspell, die Heiligen Geometrie, und die geheime Priestersprache ,Suyua-Tan“durchfiihren. Gareth
begleitet die Reise als Organisator und wird an den Tempeln oder bei Uwes Vortragen kleine Teile ibernehmen.

Fiir die Teilnahme aus Osterreich und Schweiz gelten die gleichen Bedingungen.
Anderungen vorbehalten. Reiseprogramm Stand 30.11.2006



Nicht vergessen

Reisepass, der mindestens noch 6 Monate giiltig ist (bitte prifen). Auch den Personalausweis mitnehmen.
Das Visum kdnnen EU-Birger im Flughafen flir 20 Euro / 32 SFr erwerben (bei uns inklusive).
Mit dem Arzt sprechen: eigene notwendige Medikamente mitnehmen.

Man versteht spanisch und ab und zu englisch. Ein Sprachfiihrer kann notwendig sein, Uwe ist Reiseleiter und kein
Dolmetscher, auch wenn er etwas spanisch kann. Wenn du also gréBere Mengen zu Uibersetzen hast, melde dich
bei uns, damit wir jemand besorgen.

Leichte, nicht zu freiziigige Kleidung fiir den Besuch der Tempelanlagen.
Sonnenschutz in jeder Form: Hut oder Kappe, Cremes mit hohem Lichtschutzfaktor, Sonnenbrille.
Einen Pullover fiir die kiihleren Abende - Temperaturschwankungen sind Normalitat.

Feste Schuhe fiir alle Besichtigungen und Wanderungen, z.B. Turnschuhe. Die Treppen der Mayapyramiden sind oft
steil, griffige Schuhe sind dort von Vorteil.

Als Zahlungsmittel Bargeld (US Dollar); Reiseschecks fiir Hotels und auch Kreditkarten.
Uhren umstellen: wir befinden uns in Mexiko 7 Stunden hinten.

Digitalkamera (wer mdchte, kann sich daran beteiligen, alle Bilder in einen Topf zu werfen und miteinander zu
teilen)

Achtung, auch daran denken...

Achte bitte wahrend der Reise auf deine Gesundheit. Zuviel Sonne und Alkohol schwachen dein Immunsystem.
Trinke kein Leitungswasser, keine stark gektihlten Getrénke, iss kein ungeschaltes Obst. Es gibt auBer dem noch
viel zu probieren und zu genieBen.

Kaufe keine Souvenirs, die den Artenschutz verletzen, wie Korallen; ebenso ist vor Antiquitaten zu warnen, die
meist keine sind oder nicht ausgefiihrt werden diirfen.

Erwarte bitte keine Perfektion: bei der Sauberkeit, der Piinktlichkeit, bei technischen und sanitdren Anlagen. Wir
Uberpriifen unsere Hotels regelmaBig, verpflichten auch nur Partner, mit denen wir zufrieden sind. Wettgemacht
werden diese kleinen Einschrankungen, wenn sie tberhaupt auftreten, durch Herzlichkeit und persénlichen Service.

Hotels sind nicht so kategorisiert wie in Europa, man spricht von Landeskategorie. Bitte stellen Sie keine Vergleiche
an. Anderungen der Hotels kdnnen kurzfristig erforderlich werden. Da noch viele Anlagen im Bau sind, kénnen
Baustellen nicht véllig ausgeschlossen werden.

Es sind keine speziellen Impfungen nétig. Abgesehen davon, dass der Erfolg von Impfungen noch nie hachgewiesen
werden konnte. Dagegen wurde schon ganze Seuchen und Massensterben dadurch ausgeldst. Achte lieber auf dein
Immunsystem und auf eine allgemein gute Verfassung.

Gepack ist bei den iiblichen Inlandsfliigen frei bis 20kg, dariiber muss fiir das Ubergewicht Zuschlag bezahlt
werden. Handgepack entspricht 5kg und sollte den maximalen MaBen eines Pilotenkoffers entsprechen.

Auf den Uberseefliigen darf man 2x24kg mitnehmen, was aber nicht fiir Zubringerfliige gilt. Im Zweifel immer noch
die Bedingungen der Fluggesellschaften durchlesen.

Delphinbegegnung

Es gibt die Mdglichkeit, auf der Isla de Muheres vor Cancun (vielleicht 40km nérdlich von Puerto Morelos) mit Delphinen zu
schwimmen. So schén das klingen mag, wir distanzieren uns deutlich von diesem Unternehmen. Man zahlt ca. 100 US-Dollar
fuir 45min, wobei man mit einer kleinen Gruppe zusammen ins Wasser geht und selbst nur wenige Minuten mit einem
Delphin schwimmt. Die Delphine sind dressiert und ziehen einen dann etwas durchs Wasser und springen (iber einen hinweg.
Dann wird noch ein Foto gemacht und das war ’'s. Es ist nicht die spirituelle Begegnung und emotionale Nahe, die man sich
erhofft. Aufgrund der unwiirdigen Haltung sterben dort laufend Delphine weg, was kein Problem ist, weil sie preiswert wieder
dazugekauft werden. Wenn ihr also fiir Delphine etwas tun wollt, dann bleibt weit weg von diesem Verein. Wer es dennoch
nicht lassen kann, der mdge es genieBen — als wunderschénen Abschluss einer unglaublichen Reise.

In Liebe, Gareth





